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Uzun Kemikler Uzun kemiklerde bir govde
ve iki tane de uc bulunur, bu uclareklemleri
olusturur. Uzun kemiklerde merkezden
cevreye dogru boyuna buytume gortliurken,
kisa kemiklerde enine buyume gortliur. Uzun
kemiklerin i¢ kisminda kemik iligi bulunur
ve kan yapimiyla gorevlidir. Kemik iligi
cocuklarda kirmizi iken yetiskinlerde sar1
renkte ve yagl gorunumdedir. Uzun
kemiklerin govdesi boyunca bir kanal olusur
buraya kemik iligi kanali adi verilir. En
onemli uzun kemikler; humerus (kol
kemigi) kolda ve femur (uyluk kemigi) tist
bacakta bulunur, tibia (kaval kemigi) ve
fibula (kamig kemigi) alt bacakta bulunur.



. Kol Kemikleri Omuz ve dirsek eklemi
arasinda tek bir kemik bulunur. Buna
humerus (kol) ya da pazu kemigi denir. 11
Resim 1.8: Humerus (kol kemigi) Resim
1.9: Radius (doner kemik) Ulna ( dirsek
kemigi ) 1.5.3. On Kol Kemikleri Iki adet
uzun kemik vardir. Avuc ici One
baktiginda dis tarafta olan radius (doner
kemik) ic tarafta olan ise ulna (dirsek
kemigi) dir



Bu kemiklerden, 6n ve icte olanina tibia (kaval kemigi),
arka ve dig tarafta olanina fibula (kamis kemigi) denir.
Kaval kemigi viicudun en kalin kemigidir. Kamis kemigi
bacak kasinin i¢cine gomiilmiuis halde bulunur. Kaval
kemiginin on yuizi deriye cok yakin oldugu icin disardan
cok rahat fark edilebilir

. Ayak Kemikleri Ayak bilegi, ayak taragi ve parmaklardan
olusan bolumdiir. Ayak bileginde yedi adet kemik bulunur.
Bunlardan iki tanesi iri kemiklerdir. Bunlar, talus (asik
kemigi) ve calcaneus (topuk kemigi) dir. Topuk kemigi
ayagin arka alt kisminda, asik kemigi tistte yer alir ve ayak
bilegi eklemine katilir. Diger bes kemik daha onde bulunur
ve bunlardan bes adet ayak taragi kemigi uzanir. Elde
oldugu gibi ayakta da bas parmakta iki, digerlerinde ticer
adet kiictik kemik bulunur.



